
 

Утверждено приказом №83-ОД 

От 01.09.2023 
Индивидуальный учебный план  

учеников МОУ «Волипельгинская СОШ» 

Байкова З.А., Загуменова Г.М., Куликова А.С. 

ФГОС СОО 10-11 классы (общий) 2023-2025 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

 

11 класс 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Тестирование 

Литература  Б 3 3 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный 
(английский)язык  

Б 3 3 Контр. Работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 Контр. Работа 

Геометрия Б 2 1 Контр. Работа 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 Контр. Работа 

Информатика У 4 4 Тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 Контр. Работа 

Обществознание  Б 2 2 Контр. Работа 

География Б 1 1 Контр. Работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия Б 1 1 Контр. Работа 

Физика У 5 5 Контр. Работа 

Биология  Б 1 1 Контр. Работа 

Физическая 

культура,  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 3 Тестирование 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 Тестирование 

 Индивидуальный 
проект 

 1 - Проект  

ВСЕГО: 34 33  

Курсы по выбору 
 

Нравственные 

основы семейной 
жизни 

ФК 1 1 Зачёт  

 Беседы о русской 

словесности 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Основы психологии ФК 1 1 Зачёт 

 Современный 

литературный 

процесс 

ЭК _ 1 Зачёт 

ВСЕГО (курсы по выбору): 3 4  

ИТОГО часов 37 37  

Внеурочная деятельность 

Моя Россия- мои горизонты 1 1  

Разговор о важном 1 1  

ВСЕГО (по внеурочной деятельности) 2 2  

 

 

 

 



 

Утверждено приказом №83-ОД 

От 01.09.2023 

 
Индивидуальный учебный план  

учениц МОУ «Волипельгинская СОШ» 

Корепановой Д.В., Никитиной О.С. 

ФГОС СОО 10-11 классы (общий) 2023-2025 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

 

11 класс 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Тестирование 

Литература  Б 3 3 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский)язык 

Б 3 3 Контр. Работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

Б 2 3 Контр. Работа 

Геометрия Б 2 1 Контр. Работа 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 Контр. Работа 

Информатика У 4 4 Тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 Контр. Работа 

Обществознание  У 4 4 Контр. Работа 

География Б 1 1 Контр. Работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия Б 1 1 Контр. Работа 

Физика Б 2 2 Контр. Работа 

Биология  Б 1 1 Контр. Работа 

Физическая 

культура,  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 
культура 

Б 3 3 Тестирование 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - Проект  

ВСЕГО: 33 32  

Курсы по выбору 
 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

ФК 1 1 Зачёт  

 Беседы о русской 
словесности 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Основы психологии ФК 1 1 Зачёт 

 Современный 

литературный 
процесс 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Практикум по 

стилистике 

ЭК - 1 Зачёт 

ВСЕГО (курсы по выбору): 4 5  

ИТОГО часов 37 37  

Внеурочная деятельность 

Моя Россия- мои горизонты 1 1  

Разговор о важном 1 1  

ВСЕГО (по внеурочной деятельности) 2 2  

 

 

 



 

Утверждено приказом №83-ОД 

От 01.09.2023 

 
Индивидуальный учебный план 

ученицы МОУ «Волипельгинская СОШ» 

Рябовой Н.К.  

ФГОС СОО 10-11 классы (общий) 2023-2025 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

 

11 класс 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Тестирование 

Литература  Б 3 3 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контр. Работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

Б 2 3 Контр. Работа 

Геометрия Б 2 1 Контр. Работа 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 Контр. Работа 

Информатика Б 1 1 Тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 Контр. Работа 

Обществознание  У 4 4 Контр. Работа 

География Б 1 1 Контр. Работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия Б 1 1 Контр. Работа 

Физика Б 2 2 Контр. Работа 

Биология  У 3 3 Контр. Работа 

Физическая 

культура,  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 
культура 

Б 3 3 Тестирование 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - Проект  

ВСЕГО: 32 31  

Курсы по выбору 
 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

ФК 1 1 Зачёт  

 Беседы о русской 
словесности 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Основы психологии ФК 1 1 Зачёт 

 Современный 

литературный 
процесс 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Практикум по 

стилистике 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Финансовая 

грамотность  

ЭК - 1 Зачёт 

ВСЕГО (курсы по выбору): 5 6  

ИТОГО часов 37 37  

Внеурочная деятельность 

Моя Россия- мои горизонты 1 1  

Разговор о важном 1 1  

ВСЕГО (по внеурочной деятельности) 2 2  

 



 

Утверждено приказом №83-ОД 

От 01.09.2023 
Учебный план  (естественно-научный профиль) 

МОУ «Волипельгинская СОШ» 

ФГОС СОО 10-11 классы (общий) 2023-2025 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

 

11 класс 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Тестирование 

Литература  Б 3 3 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контр. Работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

Б 2 3 Контр. Работа 

Геометрия Б 2 1 Контр. Работа 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 Контр. Работа 

Информатика Б 1 1 Тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 Контр. Работа 

Обществознание  Б 2 2 Контр. Работа 

География Б 1 1 Контр. Работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия У 3 3 Контр. Работа 

Физика Б 2 2 Контр. Работа 

Биология  У 3 3 Контр. Работа 

Физическая 

культура,  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 
культура 

Б 3 3 Тестирование 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Б 1 1 Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - Проект  

ВСЕГО: 32 31  

Курсы по выбору 
 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

ФК 1 1 Зачёт  

 Беседы о русской 

словесности 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Основы психологии ФК 1 1 Зачёт 

 Современный 
литературный 

процесс 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Практикум по 
стилистике 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Финансовая 

грамотность  

ЭК - 1 Зачёт 

ВСЕГО (курсы по выбору): 5 6  

ИТОГО часов 37 37  

Внеурочная деятельность 

Моя Россия- мои горизонты 1 1  

Разговор о важном 1 1  

ВСЕГО (по внеурочной деятельности) 2 2  

 

 

 



 

 

Утверждено приказом №83-ОД 

От 01.09.2023 
Учебный план ( гуманитарный профиль) 

МОУ «Волипельгинская СОШ» 

ФГОС СОО 10-11 классы (общий) 2023-2025 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в неделю 

10 класс 

 

11 класс 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Тестирование 

Литература  Б 3 3 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контр. Работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 3 Контр. Работа 

Геометрия Б 2 1 Контр. Работа 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 Контр. Работа 

Информатика Б 1 1 Тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История  У 4 4 Контр. Работа 

Обществознание  У 4 4 Контр. Работа 

География Б 1 1 Контр. Работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия Б 1 1 Контр. Работа 

Физика Б 2 2 Контр. Работа 

Биология  Б 1 1 Контр. Работа 

Физическая 

культура,  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 3 Тестирование 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 Тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - Проект  

ВСЕГО: 32 31  

Курсы по выбору 
 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

ФК 1 1 Зачёт  

 Беседы о русской 
словесности 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Основы психологии ФК 1 1 Зачёт 

 Современный 

литературный 
процесс 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Практикум по 

стилистике 

ЭК 1 1 Зачёт 

 Финансовая 
грамотность  

ЭК - 1  

ВСЕГО (курсы по выбору): 5 6  

ИТОГО часов 37 37  

Внеурочная деятельность 

Моя Россия- мои горизонты 1 1  

Разговор о важном 1 1  

ВСЕГО (по внеурочной деятельности) 3 3  

 

 


